Octobre
17 /18

Un tour
aux
Antilles

24/25

31/ 01
Cuisine
d’Italie

Novembre

07 /08

Bouchée
ala reine

14 /15
Escale en

pays
Breton

21/ 22

Couscous

28/29

Cuisine
classique

Décembre
05/ 06
Cuisine
de Lyon

Croustillant Colombo a la Créole Poulet boucané Tout exotique
Cuisses farcies et marinées

eti;r;)((jr::ittg ?:e}:(;;(s)suocnes Po.s?\jFZ:;“;[:I:Téetucr:;:eﬂes avee G il vert ail/ ki e frals, mOLI{Sse
p] b J 8 fumées et grillées sur de la MENTEJUE, bgou E
A=) 10€ 25¢€ canne a sucre 20 € passion, biscuit 5 ¢

Riz, haricots rouges, légumes-pays ( banane plantain, christophines)

Petite Pause

Insalata di polpo Cacciucco alla livornese Roulade de boeuf Tiramisu pistache
Salade de poulpe cuit, pommes Filets de pqissons daps une comme une bra’clola Mascarpone, biscuit,
de terre, citron, persil soupe de poissons, pain grillé Sucs de tomates et réduction stach
ot htjile d’oiive de vin blanc a I’estragon [PISECE
12 € | Pommes de terre au safran 25 € purée de pommes de terre 20 € S€

La Bouchée du Roi Verrine choco

framboises
Epaule de veau, supréme de volaille, quenelles de volaille truffée, Biscuit moelleux
champignons de Paris, CroQte maison au beurre d’Isigny, nouilles fines Alsacienne Mousse chocolat
et framboises, coulis
25€ 5€
AT q q o
Coquille Saint Jacques A 'Dos d egle'fm ) _G/lgolet_te de volal!le Verrine aux pommes
A Réti au beurre citronné, Braisée au cidre, champignons et palets breton
(éa r:;tr?gr?e Créme de cidre et creme fraiche Biscuit, coulis
& 25€ de caramel
isotto de sarrasin a la créme fraiche
10 € Risotto d . fraich 20 € 5€
Comme un Couscous Marocain Tiramisu fleur
Poulet au citron confit, boulettes de boeuf a la menthe d’oranger
Croquettes de pois chiches, semoule aux raisins et safran, Verrine facon tiramisu
légumes frais de la tagine al ocrﬁlnge et fleur
Agneau parfumé confit, merguez, sauté de boeuf aux pruneaux 25€ oranger  s¢
Terrine de saumon Filet de sandre Souris d’agneau braisée  Triolet aux chocolats
aux herbes Fagor) m.atelote, sauce creme thym et ail en chemise Meusse aus 3 discslkis
Tomates confites, au riesling et champignons Jus corsé Biscuit 3 la cuillare
créeme a l'aneth Nouilles fines Pomme au four, créme aux herbes
10 € 25€ 20 € 5€
Foie gras de canard Quenelles de brochet Cuisse de canard, L’ile flottante
maison, navette briochée Gratinée, sauce aux écrevisses braisée aux cépes Creme anglaise a la
Chutney aux coings épicés vanille Bourbon et
Riz Basmati Gratin de pommes de terre ruesse e chotele
12 € 25 € 20 € 5€
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Suggestions

pour tous
les week-ends

Saumon fumé 18€
aux agrumes ZOOgr

Jambon ibérique 12¢€
48 mois Tranché 100gr

* _ ¥

Foie gras de canard 12¢
Tranche de 80 gr sous vide




